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1. Литературное чтение

Расписание уроков для 1 класса на 2025-2026 учебный год

Сентябрь - октябрь,                 

уроки по 35 мин

Ноябрь-декабрь,                

уроки по 35 мин

Январь-май,                        

уроки по 40 мин

Понедельник

1. Литературное чтение

2. Русский язык

3. Математика3. Математика

2. Русский язык

1. Литературное чтение 1. Литературное чтение

2. Русский язык

3. Математика

Вторник

Среда

Четверг

Пятница

2. Математика

3. Русский язык

4. Физкультура 4. Физкультура 4. Физкультура

1. Литературное чтение

2. Русский язык

4. Труд 4. Труд

4. Физкультура

3. Русский язык

2. Математика

3. ИЗО

4. Физкультура

1. Литературное чтение

1. Окружающий мир

2. Русский язык

3. ИЗО

5. Труд

Расписание звонков на I 

полугодие:                                            

1. 8-30 - 9-05                                  

Завтрак 20 минут                                        

2. 9-25 - 10-00                             

Динамическая пауза 40 минут                           

3. 10-40 - 11-15                                         

4. 11-30 - 12-05

Расписание звонков на II 

полугодие:                                      

1. 8-30 - 9-10                                  

Завтрак 10 минут                                        

2. 9-20 - 10-00                             

Динамическая пауза 40 минут                           

3. 10-40 - 11-20                                         

4. 11-30 - 12-10                                    

5. 12-20 - 13-00

3. Математика

4. Музыка

1. Окружающий мир

2. Русский язык

3. ИЗО

4. Физкультура

1. Литературное чтение

2. Математика

3. Русский язык

1. Литературное чтение

2. Русский язык

4. Физкультура

4. Окружающий мир

1. Литературное чтение

2. Математика

3. Русский язык

2. Математика

3. Русский язык

1. Литературное чтение

4. Музыка

3. Математика

4. Музыка

1. Окружающий мир

2. Русский язык

1. Литературное чтение

2. Математика

3. Русский язык

1. Литературное чтение

3. Математика

2. Русский язык

4. Окружающий мир 4. Окружающий мир
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